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MEGHÍVÓ A CSAKOSZ XVI. KONGRESSZUSÁRA 

A Szegedi Tudományegyetem Családorvosi Intézet szervezésében, 2017.február 23-25. között 
tartjuk a Családorvos Kutatók Országos Szervezetének XVI. Kongresszusát Szegeden, az 
ART Hotelben (6720 Szeged, Somogyi u. 16., www.arthotelszeged.hu). 

Tisztelettel meghívjuk a Szervezet tagjait, kollégákat, szakorvos jelölteket és a hallgatókat, 
családtagokat, érdeklődőket. 

Kérjük, hogy a Jelentkezési és Szállásigénylő lapon jelezze részvételi szándékát, amelyet 
megtalál a www.klinikaikozpont.u-szeged.hu/csaladorv és a www.csakosz.hu oldalon. 

A kongresszus fő témája:  Krónikus betegek gondozása 

Altémák:   

Az alapellátás kihívásai napjainkban 
- Multimorbiditás 
- Öregedő társadalmunk terhei az alapellátókra 
- Beteg compliance, beteg edukáció, adherencia 
- Nemzetközi kutatások problematikája az alapellátásban 

Kommunikáció az orvostudományban 
- Orvos-beteg kommunikáció, non-verbális kommunikáció 
- Kiégés megelőzése, hatékony stresszkezelési technikák 
- Terápiás együttműködés javítása kommunikációs technikákkal 
- Kommunikációs nehézségek különböző kultúrájú betegekkel 
- Bálint csoport alkalmazása a gyakorlatban 

Krónikus betegségek gondozása esetismertetéseken keresztül 
- Onkológiai beteg gondozása az alapellátásban 
- Szívelégtelenség gondozása és monitorozása a családorvosi praxisokban 
- A diabéteszes beteg követése 
- A krónikus mozgásszervi betegségek gondozása az alapellátásban 

Telemedicina szerepe a diagnózis felállításában és krónikus betegségek gondozásában 
- Az ultrahang, mint telemedicina eszköze az alapellátásban 
- A kardiológiai kórképek gondozása a telemedicina eszközeivel az alapellátásban 
- A telemedicina létjogosultsága egyéb kórképekben  

(fül-orr-gégészet, pulmonológia, bőrgyógyászat) 
 

Az irányelvek által diktált szakmai protokollok (szakmai elvárások) implementációja az 
alapellátásban 

- Az ischaemiás szívbeteg korszerű gondozása az alapellátásban 
- A hipertóniás beteg kezelésének főbb aspektusai 
- A stroke szekunder prevenciójának és rehabilitációjának aktualitásai 
- A cukorbetegség korszerű kezelésének lehetőségei 
- A depressziós beteg vezetése 

„A jövő orvosai kerekasztal” 
- A potenciális kutatási lehetőségek az alapellátásban 
- Motivációs lehetőségek: tevékenységek kiszélesítése, nemzetközi kapcsolatok, tudományos 

munka hozadéka 
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Előadásformák (az absztrakt-feltöltésnél kell megadni, végleges döntést a Tudományos Bizottság 
hoz és értesítést küld 2017. január 31-ig): 

• Tudományos előadás: (max. 8 perc) 
• Rövid prezentáció (max. 3 dia, max. 5 perc) 
• Felkért előadás (max. 20perc) 

Az előadás-kivonatok beküldési határideje: 2017. január  14. 

Az előadások bejelentésére az Előadás-Bejelentő lap szolgál, amelyet megtalál a 
www.klinikaikozpont.u-szeged.hu/csaladorv és a www.csakosz.hu oldalon.  

Az előadásának beküldését kérem, az alábbi mindkét e-mail címre tegye meg: 

csakosz@pte.hu és hajosne.bulik.zsuzsanna@med.u-szeged.hu 

Formai feltételek: Maximum 250 szó (strukturálva: előzmények, célkitűzés, módszerek, 
eredmények, megbeszélés, konklúzió), Word, .doc vagy .docx formátum, 12 pt Times New Roman 
betűtípus, 1,5 sorköz,balra zárt.  

ELŐADÁS CÍME, Szerző(k) Neve(i), Munkahely(ek), a levelező szerző email címe, (több 
munkahelyes szerzőknél a nevek után és a munkahelyek előtt felső indexben sorszámozás) 

Regisztrációs díj: 
 

• CSAKOSZ tagoknak: 12.000 Ft (folyamatos tagság és befizetett 2017. évi tagdíj esetén) 
• nem CSAKOSZ tagoknak: 20.000 Ft 
• rezidenseknek, (orvos vagy egészségtudományi) egyetemi és PhD hallgatóknak: 4.000 Ft 
• nyugdíjasoknak (70 év feletti, vagy már aktívan nem dolgozó kollégáink): 4.000 Ft 

Szállás-ajánlat az ART Hotel Szeged**** -ben: 
 

• Kétágyas szobában  1 fő: 18.000.- Ft/éj, Kétágyas szobában: 2 fő  22.000.- Ft/éj 
Az IFA (18 és 70 év között) külön fizetendő, melynek mértéke 500.-Ft/éj 

• Háromfogásos ebéd: 3.800 Ft/fő 
• Háromfogásos vacsora 23-án csütörtökön: 3.800 Ft/fő - italfogyasztás egyénileg fizetendő 
• Záróvacsora (február 24. péntek): 8.000 Ft/fő - italfogyasztással  

Befizetési/átutalási határidő: 2017. február 13. Számlaszám: 50700114-11018245 
Közleményben, kérem tüntesse fel nevét és pecsétszámát! 

Kongresszusi Szervező Bizottság: 
SZTE ÁOK Családorvosi Intézet 6720 Szeged, Tisza L. krt. 109. Tel: 62/545-556  
E-mail: csakosz@pte.hu és hajosne.bulik.zsuzsanna@med.u-szeged.hu 

 
 
Szeretettel hívunk és várunk minden érdeklődő kollégát Szegedre. 

 

 

      Dr. Rurik Imre             Dr. Varga Albert 
     egyetemi tanár     egyetemi tanár 
  a CSAKOSZ elnöke   a Kongresszusi Szervező Bizottság elnöke 
 


