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Mi a lényege az un. point of care, azaz
agy melletti teszteknek?

= A betegellatas kozben és a betegellatas helyéen

alkalmazzuk

= SzUkségtelenné teszi a minta szallitasat

= Lerdviditi az idot, amig az eredmények ismerete nelkul
kényszerullink klinikai dontést hozni

(orak/napok/hetek - percek)




Miért jOhet szOba ,, rendes” labor
helyett?

Gyorsan kell donteni

SUrgos lenne kezelni korképet

A beteg kezelné sajat magat |

Pénzt sporolnank

Javitsuk a betegseg

kimenetelét




Milyen klinikal kérdésre adhat valaszt a
teszt?

= Milyen iranyba vizsgalodjunk tovabb?

= Elkezdjuk kezelni?

= Varjunk meg?

= Valtsunk terapiat?

= Befejezhetjuk a kezelést?




Az agy melleti tesztek elonyei .

= Gyors és megbizhato i b0 LWVE T
usevmvmm%ﬂr‘?!

eredmeények o 5

= Nincs szukség a minta

szallitasara, igy

= Megsporolhatdé az erre forditott idd
€s pénz
= Perceken bellul eredményt ad

= CsoOkkenti az orvos-beteg

talalkozasok szamat




Az agy melleti tesztek elonyei Il.

= Egyazon orvos-beteg talalkozas soran be lehet epiteni a kapott

eredmeényt a klinikai dontéshozatalba, ami

= Javitja a beteg complience-t

= A terapias adherenciat

= Bevonja a pacienst sajat betegségének menedzselésebe
= Praktikusabb a beteg és rugalmasabb az ellatok szamara

= Tehat a beteg elégedettséget javitja

= Minimalisan invaziv (altalaban elég az ujjszirasos mintavetel)

= Kilonodsen alkalmas szurdvizsgalatokra




Az agy melleti tesztek esetleges
hatranyai |.
= Az eszkGz maga altalaban relative draga

» Fertozés veszely

= t0szUurasos balesetek, bdrre vagy nydlkahartydro
kertilhet a minta

» Dokumentacio és adatvédelem kérdeéesei

= Egyes készulékek hasznalata bonyolult lehet
= kalibralas, mindsegellendrzés, stb



Az agy melleti tesztek esetleges
hatranyai l.

= Diagnosztikus tévedések rizikoja

= Nem megfeleld indikacioban térténd haszndalat

=» Preanalitikai, helytelen mintakezelésbdl adddo tévedés
= Eredmenyek teves értelmezése

= Hianyosan dokumentalt teszteredmeények




Hol lehet elonyosebb mint a
laboratoriumi teszt?

= SUrgossegi Osztaly INojtimelforREVolution

Intenziv Osztaly

= MU

» Katasztrofa helyzet
= Falusi haziorvosi praxis
= Kitelepilt szUrovizsgdlatok

= Betegek 6nmonitorozasa




PoC tesztek tipusai I.

Készllek mérete és bonyolultsaga szerint

- Your tests indicate
= Keézl unusually high levels
of copper, zinc, and

=» Hordozhatd

» Szallithatd

= Mintavetel modja szerint
= non-invaziv transzkutan

= EX vivo (artérias, venas vagy kapillaris
mintavétel, utana kilsé bioszenzorokkal
vegzik a vizsgalatokat)

= |n-vivo (implantalhato szenzorok)




PoC tesztek tipusai ll.

= A minta tipusa alapjan
= \Ver

= Szerum
= Testnedv (kenet, valadék, vizelet stb.)

7”7 7”7

» FertozObetegsegek tesztjeinél a mechanizmus alapjdan
lehet

= Chip: a chip szenzort tartalmaz a celkorokozo detektalasara
= Eldobhato reagens kartya/kit: antitest alapu teszt
= Nukleinsav alapu tesztelés: PCR alapu




Elerheto tesziek I.

= Kardiovaszkuldris rizikd szdrés

© Jon Carter » cartertoons

= Koleszterin YOUR BLOOD TEST

CAME BACK ANCIENT,
= Hgb A1C | < —
» \/ércukor £ ; f‘\ %I
= ABPM e

= Kardialis markerek
= Troponin
=D dimer
= BNP




Elerheto tesztek II.

= |nfekciok diagnosztikaja
»CRP
= Streptococcus A antigén
= EBV/monospot
= influenza
= RSV
= HIV
= Helicobacter pylori
= Vizelet kémia gyorsteszt
= Chlamidia
= Gonorrhea




Elerheto tesziek Ill.

= Tumor markerek
= PSA

=\Veéralvadas (INR)

»\/érgaz

= Hormon vizsgalatok
wBeta HCG

Your bloodwork came back green!



KOSZONOM

FIGYELMET!




=» A = affordable
= S = sensitive
= S = specific

= U = user friendly -simple to perform

= R =robust and rapid (results available in less than 30 minutes)
= E = equipment free

= D = deliverable to those who need the test
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